
TENEMOS UN HIJO DE 14 AÑOS, MISMO QUE HASTA HACE ALGUNOS MESES 
MOJABA SU CAMA CADA NOCHE. 

NOSOTROS  SIEMPRE LO APOYAMOS, NUNCA LO AVERGONZAMOS Y 
PROCURAMOS ESTAR SEGUROS DE QUE FÍSICAMENTE NO TUVIERA NINGÚN 
PROBLEMA. 

           SIN EMBARGO LOS MESES Y AÑOS PASARON, NUESTRO HIJO SE CONVIRTIÓ 
EN ADOLESCENTE, Y CONTINUABA MOJANDO SU CAMA CASI TODAS LAS NOCHES. 

          LAS EXCURSIONES Y VIAJES ESCOLARES SE CONVIRTIERON EN UN ASUNTO 
QUE NOS PREOCUPABA A TODOS, SIN EMBARGO EL SE LAS INGENIABA DE ALGUNA 
MANERA PARA PODER ASISTIR Y TAPAR DE ALGUNA MANERA SU CONDICIÓN.

YA NO PODÍAMOS DEJAR QUE ESTE ASUNTO CONTINUARA. AUNQUE SE 
HABÍAN HECHO MUCHÍSIMAS COSAS PARA AYUDARLO, NOS SENTÍAMOS 
RESPONSABLES DE NO HABER SIDO CAPACES DE RESOLVER EL PROBLEMA. FUE ASÍ 
COMO EN INTERNET NOS ENCONTRAMOS CON ENURESIS TREATMENT CENTER. 
CONTACTAMOS CON CLAUDIA, QUIEN HA SIDO NUESTRO SPONSOR Y CONSEJERA A 
LO LARGO DEL PROGRAMA. EN LA PRIMERA CHARLA TELEFÓNICA, EN DONDE 
INVOLUCRAMOS A NUESTRO HIJO Y TAMBIÉN ESTUVO PRESENTE BÁRBARA 
MOORE, DECIDIMOS QUE DEBÍAMOS INTENTAR LO QUE EN LA PLATICA SE 
SUGERÍA, LA MANERA DE EXPLICARNOS LO QUE LE PASABA A NUESTRO HIJO 
COINCIDÍA CON LOS HECHOS REALES. SONABA EXTRAÑO QUE DESPUÉS DE HABER 
HABLADO Y CONSULTADO CON  LOS PEDIATRAS, NEFRÓLOGOS Y OTROS 
ESPECIALISTAS, ELLOS JAMÁS DEFINIERON QUE EL PROBLEMA SE PODÍA DERIVAR 
DE EL HÁBITO DE SUEÑO 
          NOS DIMOS A LA TAREA DE EMPEZAR EL PROGRAMA, CON LA IDEA DE QUE 
LO SEGUIRÍAMOS AL PIE DE LA LETRA HASTA ALCANZAR LA META.

          LA TERAPIA, LIBRE DE FÁRMACOS, CON EJERCICIOS Y RUTINAS, NOS HAN 
LLEVADO EN SOLO ALGUNOS MESES DE INICIADO EL TRATAMIENTO A VER LA LUZ 
AL FINAL DEL TÚNEL. 
          NO RECUERDO EN ESTE MOMENTO CUANDO FUE LA ULTIMA VEZ QUE MI HIJO 
MOJO SU CAMA, Y PARA EL, LAS PERSPECTIVAS HAN CAMBIADO, AL GRADO DE 
QUERER INCLUSIVE PASAR UN AÑO DE INTERNADO COMO EXPERIENCIA DE VIDA. 
ANTES DE ESTO, NO LO HUBIERA PODIDO NI SIQUIERA PENSAR.

EN NOMBRE DE NUESTRO HIJO LES QUEREMOS AGRADECER 
PROFUNDAMENTE LA AYUDA QUE NOS HAN BRINDADO. SU SISTEMA FUNCIONA, Y 
NO TENGO DUDAS EN RECOMENDÁRSELO A CUALQUIER  FAMILIA QUE ESTE 
VIVIENDO Y SUFRIENDO CON EL HECHO DE QUE SUS HIJOS VAN CRECIENDO Y 
SIGUEN CON EL PROBLEMA DE MOJAR LA CAMA EN LA NOCHE.

          A TI CLAUDIA, TE QUEREMOS AGRADECER PERSONALMENTE EL APOYO 
FELICITACIONES POR LA LABOR QUE REALIZAN Y OJALÁ QUE PUDIÉRAMOS SER 
VEHICULO PARA QUE TODAS LAS FAMILIAS QUE PASAN POR ESTA SITUACIÓN 
SEPAN Y CONOZCAN DE LA EXISTENCIA DE SU TEORÍA PARA EL TRATAMIENTO DE 
LA ENURESIS.
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